Margrét Pala Olafsdottir: Framkvaemdastjori Hjallastefnunnar fyrir stalkur og drengir i leik-
og grunnskéla. Endurskilgreining kvenleika og karlmennsku med bérnum fra 18 manada aldri
til 9 &ra.

Kvennabaréatta sidustu aldar, badi fyrsta og onnur bylgja feminismans, hvatti konur til ad
endurskoda kynhlutverk sitt. Arangurinn vard sjalfstyrking og sokn okkar ut af heimilum og
inn i opinbera patttoku. Vid eigum enn langt i land til ad jafnrétti riki, lengra en margir pora
ad horfast i augu vid en vid erum pé lagdar af stad. Hvad svo sem bakslégum og timabundinni
stoonun lidur, tekur enginn til baka pa endurskilgreiningu kvenleikans sem hafin er. Hins
vegar hafa karlar ekki tekid til hendinni i sinni karlmennsku af sama krafti. Vissulega hafa
peir byrjad ad taka einhverja heimilisabyrgd en po adeins ad litlu leyti og mestmegnis er
kynhlutverk peirra hid sama og verid hefur. Heimurinn parfnast pvi ekki adeins nys kvenleika
heldur einnig nyrrar karlmennsku. Hér & ég ekki vid endurskilgreininguna i kjolfar “68
byltingarinnar par sem markmidid var nanast ad afkynja konur og karla og allir skyldu vera
sem mest ,,eins“. Pvert & moti purfum vid nyja leid par sem menning og sérstada beggja kynja
er vidurkennd en um leid proéast ny faerni par sem badi kvenleikinn og karlmennskan fa & sig
nyja mynd.

Petta virdast nattdrulega ordin tom, enn ein klisjan um leidir ad jafnrétti kynjanna. En petta er
nidurstadan af 20 ara tilraunastarfi hjd mér og samstarfsfolki minu i baedi leik- og
grunnskolum sem vid starfrekjum, alls 13 stofnanir med 1200 nemendum fra 18 méanada til 9
ara. Markmid okkar med starfsemi Hjallastefnunnar er mjog einfalt; vid stlum okkur ad
breyta heiminum og hvar & ad byrja ef ekki hja bornum.

Kynimynd barna (gender identity) er ad miklu leyti métud a 6dru aldurséari. beirri stadreynd
gleymum vid oft i kappi okkar vid ad koma & breytingum i jafnréttisatt — og veréum svo alltaf
jafnvonsvikin yfir hversu hagt midar. I minum huga er eina fara leidin einfaldlega gegnum
uppeldid og pvi hvilir mikid & einkaheimilum og fjolskyldum ad vera fyrirmynd ad
fjolbreyttum moguleikum beadi drengja og stulkna. bvi midur eru p6 ungir foreldrar ansi
hefdbundnir i hlutverkunum og pa kemur ad naesta uppeldisadila sem erum vid, leik- og
grunnskolafolkid sem vinnum med 6maétudustu bornin.

Hjallastefnan byggir & pessari einféldu hugmynd um breytingar gegnum uppeldid. Strax fra
18 ménada aldri eru bornin okkar & kynjaskiptum deildum og pvi fyrirkomulagi héldum vid til
9 ara aldurs en skolar okkar na ekki lengra upp — en s& timi mun koma. ©

Kynjaskipta starfid meetir pvi ad baedi stulkur og drengir fa dskerta athygli kennaranna og
Oskertan tima til ad tja sig. bau f& samskonar hvatningu til framfara og sambarilegt
athafnarymi inni sem uti. Allar rannsoknir sidustu aratugina syna ad stédugar og logskipadar
samvistir kynjanna i hefdbundnu starfi yta undir gémlu kynhlutverkin. Stulkurnar bida
athyglissviptar og &fa polendahlutverkid en drengirnir njéta baedi athygli og rymis en alltaf
med neikveedum formerkjum sem brytur nidur ndmslega sjalfsmynd peirra. Kynjaskiptingin
leysir pennan vanda & einum degi.

Kynjaskipta starfid skilar lika pvi ad baedi kyn fa tekifeeri til ad &fa nyja faerni, pa ferni sem
venjulega tilheyrir hinu kyninu. Drengirnir &fa sig i umhyggju vid vini sina og taka abyrgd a
samskiptum en stalkurnar fara ad taka meira rymi og lata heyra i sér.



Um leid og hitt kynid er ekki i augsyn, sjast pessar miklu breytingar & hegdun og vidhorfum.
Ein af mérgum uppahaldsminningum minum fra fyrsta stlknahopnum minum tengist einmitt
bvi ad taka sér plass i lifinu. peer h6fdu verid hikandi ad velja leikherbergid okkar par sem
voru bara dynur og pudar, bord og stolar. Vid hofoum ekki og héfum ekki enn hefdbundin
leikfong par sem pau hafa mjog kynjada skirskodun en loks sau peer ad til ad komast i sinn
elskada mommuleik, geetu peer badid til hdas og rum og eldavélar Ur pudunum. Vissulega
kvennamenning en algjorlega i bodi med ad skapa leikheiminn sinn sjalfar og byggja upp i
stadinn fyrir ad fa litlu plasteftirlikingarnar peer fa oftast upp i hendurnar. Litlu pénnurnar og
pottarnir og litlu eldavélarnar fyrir litlu diskana og glésin ... hvad er skelfilegra fyrir stulkur
bvi pessir leikir stodva per i grofhreyfiproskanum sem er einmitt forsenda
gerandahlutverksins og pess ad taka sér plass. En — peer voru einhverju sinni sem oftar i
moémmuleik nokkrar saman og ég heyrdi allt i einu grat pannig ad ég hljép inn. bar 14 ein &
dynu og var lillan og stérurnar voru i kringum hana ad kalla 4 mémmuna.* Mamma, mamma,
pa verdur ad koma ad elda matinn, lillan er svooo svong. Mamman var hins vegar ad stokkva
nidur af bordi med miklum tilprifum og svaradi ad bragdi: ,,Mamman getur ekkert verid ad
elda matinn nuna, hin & eftir ad fara i kollhnis* og par med smellti hun sér i nokkra kollhnisa.
Eg s& i anda eldhts heimsins ef allar mémmur vaeru med dynu & golfinu og tekju nokkra
kollhnisa inn & milli ©

Pridji patturinn sem kynjaskiptingin gefur okkur, er teekifeeri til ad vidurkenna menningu baedi
stulkna og drengja og vidurkenna ad margt er 6likt med kynjunum. Eg trii reyndar ekki ad
konur séu frd Venus og karlar frd& Mars heldur séum vid 6ll meira og minna fra planetunni
Jord. Hins vegar proska kynin med sér 6lika hafni & dlikum timum og stundum parfnast pau
Olikra adferda med sinn 6lika ahuga, Olikra samskiptahatta, Olikra leikja og svo meetti lengi
telja.

Vid sampykkjum byssur og sverd sem fylgja ofurhetjum drengjanna & baningadégum rétt eins
og mommuleikir og harséfnun stulknanna. Hvoru tveggja eru einkennistdkn peirra sem
drengja og stulkna, birting akvedinnar menningar sem ekki pydir ad radast gegn. pvert & moti
viljum vid standa med menningu beggja kynja jafnt en notum sidan teekifzerid til ad leggja inn
og kenna nyja faerni. Vid hofum notad hugtakid ,,uppbodtarvinna“ til ad utskyra hvernig vid
pjalfum badi kyn i &huga, ferni og verkefnum sem pau hafa verid svikin um i krafti
kynferdis. I sinni einféldustu mynd ma segja ad vid pjalfum baedi kyn i 6llum sammannlegum
eiginleikum en pau purfa olikar aherslur. Annars vegar purfa stdlkur miklu meiri tima og
hvatningu en drengir til ad styrkja sjalfsmynd sina og einstaklingshafni eins og hreinskiptni,
kjark og por svo deemi séu tekin. Drengir purfa hins vegar ad efa félagsfernina mun meira;
g06d hegdoun, samskKipti, vinatta og nalaegd.

Mismunur stalkna og drengja fer po ekki 100% eftir kyni og vitanlega er akvedin skorun i
gangi. Minnihluti drengja og minnihluti stalkna skarast vid hefdbundid hlutverk hins kynsins
og margir hafa haft ahyggjur af peim sem eru ekki i takti vio meirihlutann. Oft hef ég fengid
spurningar um ,,mjuku* drengina og hvernig peim lidi i drengjahopi. Svarid er einfalt; peir
njota sin vel par sem hinir drengirnir leera ad taka tillit til peirra og sampykkja ad pad séu
margar leidir til ad vera drengur. Allt sem gerist i drengjahopi er nefnilega drengjalegt, hvort
sem pad er ad vera i havada og gauragangi eda mala kofann sinn bleikan ef 16ngun einhvers



drengsins stendur til pess. Meira ad segja prinsessukjoll var sampykktur i drengjahopi hja mer
begar peir voru ad &fa lag eftir Bubba, hinn islenska tonlistarmann sem er karlmennskan holdi
klaedd. ,,Eg hitti litla dému, i Paris var ad hoppa ... og einn guttinn vildi leika Siggu i
prinsessukjol. Hinir kinkudu bara kolli, adeins undrandi en sau svo ad einhver vard ad leika
hlutverkid. begar enginn af hinu kyninu er til stadar til ad taka hefébundid hlutverk, verda
nefnilega baedi stdlkur og drengir ad taka 6ll hlutverk og &fa alla feerni. ba gefst 6llum kostur
a ad fylgja eigin hjarta, ekki bara pvi sem umhverfid krefst og vitaskuld er Gasettanlegt ad
»mjukir® drengir séu afgreiddir inn 1 stulknahop eins og gerist i hefdbundnu skoélastarfi og
fyrirferdarmiklu piltarnir haldi afram med hina einu sénnu karlmennsku. Slikt vidheldur
bessari gdmlu, storhettulegu karlmennsku og Gtilokar pad sem geetu einmitt endurskilgreint
hvad pad er ad vera drengur og karlmadur.

A0 lokum vek ég athygli & ad samhlida pvi ad stulkur og drengir leika og leera i kynjaskiptum
hopum, fa4 pau serstaka efingu i samskiptum og virdingu fyrir hinu kyninu. Markmid
skiptingar er nefnilega ad gera baedi kyn feer um ad leika saman, lsera saman, vinna saman og
blda saman — af virdingu og & jakveedan hatt par sem enginn geldur fyrir kyn sitt heldur njétum
bess Oll ad vera eins einstdk og vid erum.



